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Bevezetés a Sport Mindenkinek mozgalomba

A Sport Mindenkinek egy olyan mozgalom, amelynek célja az olimpia alap eszméjének
népszerisitése azaz hogy a sport minden egyén szamara egy emberi jog legyen fajra,
nemre és tarsadalmi osztalyhoz val6o tartozastol fuggetlenil. A Sport Mindenkinek
mozgalom arra 6sztdnéz minden embert, hogy az olimpiai mozgalom értékeit szem el6tt
tartva éljen, rendszeres sport tevékenységet folytasson, amely hozzajarul az egészség
megdbrzéséhez és tarsadalmi elbnydk megszerzéséhez.

A Nemzetkozi Sportlovo Szovetség (ISSF) és a Sport Mindenkinek

A Nemzetkdzi Olimpiai Bizottsag létrehozta a Sport Mindenkinek Bizottsagot és arra
0sztdnzi valamennyi Nemzetkozi Szovetséget, hogy az altaluk iranyitott sportag valamennyi
tevékenységi koérén belll aktivan fejlesszék és promotaljak a tdmegek szamara szolo
sporttevékenységet. Az ISSF jévahagyta a Sportlovészet Mindenkinek elnevezési
programjat, amelynek f6 célja a tagszdvetségek 0Osztdbnzése olyan sportlové szamok
létrehozasa és népszerisitése terén, amelyek kilondsképpen alkalmasak arra, hogy
széleskorli részvételt tudjanak megvaldsitani. Az ISSF Sportlovészet Mindenkinek
programjaban szereplé versenyszamok kozos jellemzéje, hogy kdnnyen hozzaférheték,
egyszerlek és korhatar nélkil alkalmasak mindkét nem szamara. Az ISSF Sportlovészet
Mindenkinek programjan jelenleg szerepl§ versenyszdmok az ISSF Target Sprint, a
Harom Testhelyzetii Légpuska (juniorok szamara) és a Tamasztékos Allé6 szam felnéttek
szamara.

Az ISSF Target Sprint™ az ISSF Sportlovészet Mindenkinek program
versenyszama

A Target Sprint a légfegyveres pontlovészet és a kdzéptavfutas izgalmas kombinacidja,
amelyben a résztvevbknek a preciz puskas |0vész tudas mellett megfelelé fizikai
képességekkel is kell rendelkeznilk. A Target Sprint szam résztvevdit futamokba osztjak
be, amelyek témegrajttal kezdédnek elére meghatarozott futé tavval. Az elsé futd tav végén
egy 10m-es légpuska palya var rajuk, ahol allé testhelyzetben kell 16véseket leadniuk és
ledonteniuk 6t bukd célt. A masodik futd etapot akkor kezdheti(k) meg a versenyzé(k), ha
valamennyi tabla lebukott. Gyakran eléfordul, hogy a céltablakat 6tnél tdbb probalkozasbdl
sikerul ledonteni, de mindez természetesen hozzaadddik az 6sszetett id6hoz. A masodik futd
etapot kdvetden ujabb 6t tablat kell lekizdeni, miel6tt sor kerlil a harmadik és egyben zaré
futd etapra. A verseny gy6ztese az, aki a harom futd és két I6v6 rész teljesitése utan
els6ként halad at a célvonalon. A Sport Mindenkinek programjaban resztvev® versenyzék
szamara mindazonaltal a f6 hangsuly nem az, hogy ki gy6z, hanem a részvétel, a testi fittség
és a verseny teljesitéséhez sziikséges képességek fejlesztése. A Target Sprint
résztvevoket koruk é€s nemuk szerint két kategériaba kell sorolni. A verseny megrendezhetd
barhol, ahol biztonsagosan egy légpuska palya és egy 400m-es futépalya felallithatd. A
légpuska céltablak egyszerd, biatlon tipusi mechanikus tablak. Az olcso, egyloveti
légpuskak biztonsagosak, pontosak, kezelésiiket konnyl elsajatitani. A Target Sprint egy
kihivast jelenté ‘tiz és jég’ kombinacidja a fizikai eréfeszitést igényldé futasnak valamint a
gyors és pontos célzast jelentd lovészetnek, amelyet az intenziv szivverés és a levegd
hianya még nehezebbé tesz. A Target Sprint versenyt teljesit6 versenyz6k a igazi
teljesitmény nagyszeri érzésével mehetnek haza.

Hogyan kell az ISSF Target Sprint™ szabalyokat alkalmazni

A nemzeti szovetségek és mas tarsult sport szervezetek lehetbéség szerint a jelen
dokumentumban leirt szabalyokat alkalmazzak a rendezéseik soran. A Target Sprint



versenyeket rendezd szervezetek mindazonaltal a jelen szabalyokat a helyi kdrilményhez is
szabhatjak, hogy ezaltal is ndveljék a résztvevék szamat korra és nemre valé tekintet nélkul.

ISSF Target Sprint Szabalyok
1.0 Target Sprint™ helyszin

A Target Sprint versenyszamot olyan helyszinen kell lebonyolitani, ahol egy futépalya és
egy légpuska I6tér kombinacidja rendelkezésre all az alabbi rajzon felvazoltak szerint.

A futé részhez egy 400 m-es atlétikai palya szikséges, mig a légpuska I6teret ugy kell
kialakitani, hogy a résztvevék és a nézdk biztonsaga egyarant garantalhaté legyen.
Szabadtéri futépalya igénybevétele is megfelelé megoldas, amennyiben a futépalya
kozvetlen kozelében a légpuska I6tér felalltasa megoldhaté. A légpuska I6téren a
kialakitandd 16allasok szama minimalisan 10, maximalisan 20 lehet. A futépalyaval és a
I6térrel kapcsolatos el6irasokat az 5.0 szabalypont tartalmazza

Competition Area
ISSF — Target Sprint

AR -Shooting Range
(10— 20 Targets [ 1,5— 2,0 m wide)

RIFLE STORAGE /
\ AREA
MAT AND RIFLE RACK FOR EACH TARGET e TEAM

\N —— BOX
-l =
START / FINSH / TRANSITION AREA TEAM

COACHES AREA

SPECTATORS




2.0 Target Sprint™ verseny lebonyolitasi rendje
A versenyt ugy kell megrendezni, hogy valamennyi versenyzd teljesitse az alabbiakban leirt
szakaszokat:

Szakasz Tevékenység Leiras

0 Felkészilésiid6 Minden selejtezd és donté futam 5 perc felkészilési id6vel
kezdddik (valamennyi csapat és vegyes csapat szamban 8
perc), amelybe beletartozik a |6allas elfoglalasa, a
felkészilési id6 és a probaldvések leadasa is

0 A felkészllési idd lejarta utan a versenyzdk a rajtvonalhoz
mennek és ott varnak a rajtjelre.
A start utan:

1 Futas 400m futas kijeldlt palyan

2 Lovészet A versenyzbk leveszik a puskakat az allvanyrdl és allé

testhelyzetben I6véseket adnak le 6t (5) bukd célra. A
I6véseket addig folytatjak, amig valamennyi tabla le nem
bukik, de a leadott I6vések szama legfeljebb 15 lehet.
Amennyiben a tablak 15 I6vés utan sem buktak le, minden
egyes elhibazott (még alld) tabla utan 15mp blntet6idét kell
eltdlteni a buntetd zénaban.

3 Futas 400m: A Idvészet utan a versenyzdk visszateszik a
puskakat az allvanyokra és a futas folytatédik.

4 Lovészet A versenyz8k megismétlik a 2. szakaszt és 6t 16vést adnak
le.

5 Futas 400m: A |dvészet utan a versenyzd6k visszateszik a

puskakat az allvanyokra és a futas folytatédik mindaddig,
amig a versenyz6k célba nem érnek. A végeredményt a
rajtvonaltdl a célvonalig eltelt id6 alapjan kell megallapitani.
A befutot kovetéen Miutan valamennyi versenyzé athaladt a célvonalon,
mindenkinek a l8allasba kell mennie, hogy dsszeszedje
I6v6 felszerelését.
A verseny el6tt és utan a biztonsagi zaszléval (safety flag) ellatott valamennyi fegyvert a
I6tér kozelben kialakitott tarolé helyen kell tarolni. A fegyvereket az edzék ill. nézék
szamara kijelolt tertleten tarolni tilos.

2.1 Futé tav

A futétav hossza a 16tér mellett talalhaté helyszin tulajdonsagainak fliggvényében valtozhat.
A nézbk és a média szamara a versenyz6knek végig latétavolsagon belll kell lennilk, de a
palya hosszanak kb. 400 m-nek kell lennie.

2.2 LovO testhelyzet

15 éves kortdl a lovészetet alatamasztas nélkali allé testhelyzetben kell teljesiteni. A
versenyz6k a fegyvert allé, egyenes testhelyzetben, mindkét labbal a foldon allva két kézzel
és a vallal tartjak. A versenyzdknek a szamukra kijeldlt 16allasban kell felvennilk a
testhelyzetet kdzvetlenul a megijeldlt tizvonal mogott. A fegyvert tartd kar a test oldalara
vagy a csip6re helyezhet6. 15 évnél fiatalabb (kadet) versenyzdk csak fekvé testhelyzetben
I6hetnek. Fekvé testhelyzetben a versenyzé mindkét kdnyokének a foldon kell nyugodnia, a
fegyvert két kézzel és a vallal kell tartani. Laticel hasznalata engedélyezett, lasszo tilos.



2.3 Lovészeti talalatok

Talalatnak szamit az a versenyz6 altal leadott 16vés, amely a tablat eltalalja és azt kdvetden
a tabla el6lapja lebukik. Csak a lathatéan lebukott tabla el6lap szamit érvényes talalatnak.
A versenyzdknek mind az 6t céltablat teljesiteniik kell, mielétt a versenyt folytatjdk a soron
kovetkez6 futd etappal. A versenyz6k az 6Ot céltablara legfeljebb 15 I6vést adhatnak le.
Amennyiben a tablak 15 l6vés utan sem buktak le, minden egyes elhibazott (még allo) tabla
utan 15mp blntet6id6t kell eltdlteni a blnteté zénaban.

2.4 Futas-Lovészet-Futas valtas

A verseny alatt a versenyzb a fegyvert nem hordja magaval. A puska a futd etap ideje alatt a
I6téren elhelyezett fegyverallvanyon marad. A futd etapok teljesitése utan a versenyzék 1) a
I6térre futnak 2) a fegyvereket leveszik az allvanyokrdl 3) a I6alldsba mennek nyitott és
toltetlen fegyverrel 4) ott felveszik a testhelyzetet 5) megfeleld szamu I6vést adnak le az 6t
tabla teljesitéséhez 6) a fegyvert nyitott allapotban visszahelyezik a fegyverallvanyra 7)
futassal folytatjak a versenyt (szikség esetén a bulntetézénaban eltéltott idé utan) a
futdépalyan.



3.0 Target Sprint™ versenyz6i kategoériak

3.1 Egyéni verseny
Valamennyi szervezd a javasolt alabbi kategériakbdl valaszthatja ki a tervezett verseny

megfeleld korcsoportjait.

Kategoriak Eletkor 2017 2018 2019

Kadet férfi 12-14 2003 -2005 2004 — 2006 2005 — 2007
Kadet noi 12-14 2003 -2005 2004 — 2006 2005 - 2007
Ifi férfi 15-16 2001 -2002 2002 -2003 2003 - 2004
Ifi nGi 15-16 2001 -2002 2002 -2003 2003 - 2004
Junior feérfi 17-20 1997 —-2000 1998 - 2001 1999 — 2002
Junior né 17-20 1997 —-2000 1998 - 2001 1999 — 2002
Férfi 21-45 1972-1996 1973 -1997 1974 — 1998
No6i 21-45 1972-1996 1973 -1997 1974 — 1998
Szenior férfi 46-55 1962 -1971 1963-1972 1964 — 1973
Szenior néi 46-55 1962-1971 1963-1972 1964 — 1973
Szenior férfi Il 56+ 1961 + 1962 + 1963 +
Szenior néi Il 56+ 1961 + 1962 + 1963 +

3.2 Csapat verseny

A rendezbk az egyéni versenyek mellett rendezhetnek haromfés csapatversenyeket is az
adott korcsoportokban. A csapatversenyben a csapattagok egymas utan indulnak (1-2-3)
elére meghatarozott sorrend alapjan.

A csapatversenyben mindharom csapattagnak teljesitenie kell a 2.0 szabalyban rogzitett
valamennyi verseny szakaszt.

o 1.szamu versenyzd rajtja: futas, l6vészet, futas, I6vészet, futas

o Valtas 2. szamu versenyz8: futas, l6vészet, futas, l16vészet, futas

o Valtas 3. szamu versenyz8: futas, lovészet, futas, lI6vészet, futas - Cél

3.3 Vegyes csapat verseny

A rendezbk vegyes csapat versenyt is rendezhetnek kétfés (egy férfi, egy nd) csapatok
szamara az adott korcsoportokban. Vegyes csapat versenyben a csapattagok egymast
kovetik (n6 — férfi).

A vegyes csapat versenyben, a sorrend az alabbiak szerint alakul:
o N6&iversenyz6 kezd futas, l6vészet

o Valtas férfi versenyzé futas, I6vészet

o Valtas ndi versenyzé futas, I6vészet

o Valtas férfi versenyzoé futas, l6vészet, futas — Cél



4.0 Target Sprint™ versenyek rendezése
4.1 Versenylebonyolit6 stab

A Target Sprint versenyek szakértd és biztonsagos lebonyolitasahoz az alabbi személyek
bevonasa szikséges:

a. Versenyigazgaté

b. Nevezések és Eredménykoziés Vezetdje
c. Vezetd Versenybiré (lovészet)

d. Fobiré (futas)

e. Verseny zsiiri. Barmely 6vas, felszélamlas eldéntésére haromfés zsurit kell kijelélni. A
versenyigazgato lehet a zsuri elndke. Tovabbi négy szakérté tagot kell kijelélni a csapat
kisérék koziil a technikai értekezleten. Ovas esetén a zsiiri elndke véletlenszer(i sorsolassal
az adott vitaban nem érintett két 6t jeldl ki a zsuri tagok kdzul.

Szikség esetén tovabbi stab tagokat is ki lehet jeldlni.

4.2 Verseny futamok

A résztvevd versenyzdket futamokba vagy csoportokba kell beosztani. A futamok ill.
csoportok a versenyt tdmegrajttal kezdik. Az egyes futamokba csak azonos korcsoportba
tartozé versenyzék kerlilhetnek. A rendelkezésre allo I6allasok szama hatarozza meg azt,
hogy egy futamban vagy csoportban maximalisan hany versenyzé allhat rajthoz. A
futamokba beosztott versenyz6k adott I6allasra kerlilnek. A |6allasokba toérténé beosztast
véletlenszerl sorsolassal kell elvégezni.

4.3 Verseny program
A verseny programjanak az alabbi sorrendet kell kovetnie:

a. Technikai értekezlet: EI kell mondani a verseny procedurakat, a lovészet
lebonyolitasanak részleteit és a biztonsagi tajékoztatét. A rendezdk ezt az alkalmat
hasznalhatjak ki, hogy a lévészettel kapcsolatosan réviden felhiviak a figyelmet adott
dolgokra. Négy zsuri tag kijeldlése.

b. Hivatalos edzés

c. Fegyver ellendrzés: Ellenérizni kell a puskakat, hogy azok megfelelnek-e a szabalyok
eléirasainak; ha a puskakat a rendez6 biztositja, azokat személy szerinti konkrét versenyzdk
szamara kell kiadni.

d. Verseny: A versenyzOknek meg kell engedni, hogy kijelolt I6allasokban bel6jék
puskajukat, ehhez papir céltablat kell kitenni; a versenyzdk probaldvéseket adhatnak le; Az
edz6k hasznalhatnak megfigyel6 tavcsoveket a I6vések megfigyelése céljabol és a
versenyz® szamara iranyzék allitast javasolhatnak (lasd 2.0 szabaly; tobb futam beleértve a
dontét is)

e. Eredményhirdetés és verseny bezarasa.



4.4 Hivatalos edzés
A versenyt megel6z6 napon idét kell biztositani arra, hogy a versenyz8k szemrevételezzék a
futépalyat és eddzenek rajta valamint probalévéseket adjanak le a tablakra.

4.5 Selejtez6 futamok

Amennyiben egy adott korcsoportban tobb nevezd van, mint rendelkezésre allo 16allas, a
I6allasok szamanak fluggvényében a résztveviket két vagy tdébb selejtezé futamba kell
beosztani. A korcsoportonkénti selejtez6kbdl futamonként az elsd két helyezett és a legjobb
id6t eléré versenyz6k jutnak a dontébe.

4.6 D6nt6 futam/Végsé rangsor

A dontd résztvevdi egyszerre rajtolnak. A végsd rangsort a célba valé beérkezés sorrendje
szerint kell megallapitani. A rangsor megallapithaté a versenyzdk altal a harom futé és két
I6vész rész teljesitéséhez szlikséges iddk alapjan is.

4.7 Eredménylistak/Végs6 rangsor
Korcsoportonként a végsd rangsort €s minden versenyz6 idejét a helyszinen ki kell
figgeszteni

4.8 Eredményekkel kapcsolatos 6vasok/panaszok

A nem hivatalos eredményekkel szemben o6vasnak ill. szikség esetén korrekcidonak van
helye. Ovassal az eredmények kifliggesztésétdl szamitott 15 percen belill lehet élni. Ha az
ovasi idén belll 6vas nem érkezik, az eredményeket hivatalosnak kell tekinteni. Nyilvanvalé
hibakat az eredménykozlés vezetdje korrigalhat. Eredményekre vonatkozd, mas jellegi
ovasokkal kapcsolatban a zstiri illetékes donteni.

4.9 Verseny feltételek miatti 6vasok/panaszok

Amennyiben egy versenyz6 ugy talalja, hogy nem megfeleld koriimények kozott kellett
versenyeznie, a verseny korilmények miatt évassal élhet a verseny igazgatd vagy a zsuri
felé. Az 6vashoz 50 Eurd dijat kell leréni, de az 6vas elfogadasa esetén ez az 6sszeg
visszajar.



5.0Target Sprint™ palyarajz

5.1 Rajthely, valto teriilet és célzéna

A rajthely, a valté terllet és a célzona sik, egyenletes, legalabb 6t (5) m széles terilet.

A célvonal mindkét oldalan (a palyan kivil) legalabb 3-3 m széles, akadalymentes zonat kell
kialakitani. A célvonal mogoétt 10-15m hosszusagban olyan akadalymentes zénat kell
kialakitani, amely a versenyz8k biztonsagos célba érését szolgalja. Lasd a 1.0 szabalyt.

5.2 A futépalya

A futdpalya szélessége harom (3) méter. A palyat ugy kell kialakitani, hogy az a I6tértdl
kiindulva ellipszist leirva a 16térre érjen vissza. A palyan nem lehetnek olyan akadalyok vagy
gorongyok, buckak, amelyek miatt a versenyz8k nem tudnak teljes sebességgel és
biztonsagosan haladni. A palyavonalat egyérteimlen jelélni kell annak érdekében, hogy a
versenyz® mindig tudja, milyen utvonalat kell kdvetnie.

5.3 Légfegyveres I6tér

A l6teret a futdpalya rajt/cél teritletének kodzvetlen kdzelében kell kialakitani. A 16téren
I6vonalat kell kialakitani megjeldlt I6allasokkal. Minden 164llashoz egy sor céltabla, laticel és
fegyverallvany tartozik, a l6vonal két végén pedig biztonsagi kordon. A fegyver tarolo
terlletet a I6tér kdzvetlen kodzelében kell kijeldlni, ahol a verseny el6tt, alatt és utan
valamennyi versenyz8 a puskajat tarolja. A l6allasoknak és a céltablaknak a néz6ék nagy
része szamara latétavolsagon belll kell lennidk. A I6teret sik, egyenletes fellleten kell
kialakitani. A |6tér biztonsagi elbirasainak meg kell felelnitik a rendezé nemzeti szévetséq ill.
kormanyzat légfegyveres I6terekre vonatkozé szabalyainak. A |6teret lehet6ség szerint ugy
kell pozicionalni, hogy a I8irany az északi féltekén észak felé, a déli féltekén dél felé nézzen.
A céltablak mogotti egységesen vilagos szind (fehér, vilagos szirke, vilagos zoéld stb.) és a
I6tér telijes hosszusaga mentén huzodod biztonsagi védéfal magassaga a foldtél szamitva a
céltablak felett 1 méter.

5.4 Lo6tér I6vonal és l6allasok

A |6téren l6vonalat és egyenkénti I6allasokat kell kialakitani. A I6vonalat teljes hosszaban
egyértelmien meg kell jeldlni (10 cm széles piros szalaggal vagy vonallal). A I6allas az a
kijelolt terllet, ahonnan a versenyz6 a céltablaira |ovéseket ad le. Az egyes l6allasok
szélessége 1,5-2,0 m kozott van. A I6vonal egyértelmliien megjeldlt és egyenként
megszamozott |6allasokra van felosztva. A futamokban résztvevd minden versenyzé a
szamara Kkijelolt |6allasban teljesiti a l6vészetet. Egy selejtez6 futamban rajthoz allé
versenyz6k szama nem lehet tdbb, mint a 16allasok szama.

5.5 Céltablak

A versenyz6k a I6vonaltél 10m tavolsagra elhelyezett céltablakra adjak le lovéseiket. A
céltabla rendszereken 6t (5) db, egyenként 35mm atméréji bukd cél talalhatd, amelyek
célkdzepei egymastol 78-85 mm-re helyezkednek el. A feketére festett céltablakat fehérre
festett hattérfalra kell felfogatni. Talalatnak szamit az a versenyz6 altal leadott I6vés, amely a
tablat eltalalja és azt kdvetben a tabla el6lapja a versenyz6k, az edz6k, versenybirok és
néz6k szamara lathatdé moédon lebukik. Csak a lathatéan lebukott tabla elélap szamit
érvényes talalatnak. A tabla rendszert ugy kell megtervezni, hogy a versenyzé altal az egyes
Iovész részek teljesitését kovetben a tabla el6lapok a l6allasbél mechanikusan vagy
elektronikusan visszadllithatok legyenek. Csak az ISSF el6irasainak megfelel6 céltablak
hasznalhatok.



5.6 Céltablak
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5.6.1 Céltablak magassaga
A céltablakat a 16allas szintjéhez képest egységesen 0,35 m + 0.05 m magassagban kell
elhelyezni fekvd testhelyzetben és 1.40 m £ 0.10 m magassagban allé testhelyzetben.

5.7 Puska allvanyok

A l|6allasokban kicsi, a specialisan erre a célra kialakitott, I6térhez kdzeli tarold terlleten
nagy meéretli puska allvanyokat kell biztositani. A fegyverallvanyokat ugy kell elhelyezni,
hogy onnan minden versenyzd azonos tavolsagot tegyen meg a l6allasaig. Az allvanyokat
fabdl kell késziteni oly mddon, hogy a fegyver véletlenll ne eshessen le réla. Az allvanyon a
fegyverek szamara kialakitott helyek (bemélyedések) szélessége legaldabb 35 mm, az
egymas melletti tavolsaguk legalabb 15 cm legyen. Az allvanyokon meg kell jeldlni a
versenyz® rajtszamat, hogy tudja, hova kell helyezni fegyverét. Javasoljuk, hogy az egyes
I6allasok el6tt kilon-kilon puska allvanyok alljanak rendelkezésre.

5.8 Tolté allvany

Egylovetl légpuskak hasznalata esetén minden I6allasban egy kb. 1m magas tolt6 allvanyt
kell biztositani. A t6lt6 allvanyoknak 10x10cm meéreti emelvénnyel kell rendelkeznilk,
amelyre a versenyz a Iovészet alatt elhelyezheti Iég Iovedékeit.



6.0 Target Sprint™ versenyen hasznalhatoé felszerelés

Csak 4.5 mm (.177”) kaliberli, CO2 vagy s(ritett levegd révén élom lévedéket kibocsatd
legpuskak hasznalhatok. Versenyeken a rendezé altal teljes koérlen biztositott vagy a
résztvevok altal hozott és az alabbi feltételeknek megfeleld sajat fegyvert lehet hasznalni (a
meghivéban rogziteni kell, hogy melyiket alkalmazzak). A résztvevd versenyz6k barmely
versenyen kizardlag az alabbi harom kategéria egyikébe tartozé puskat hasznalhatjak:

6.1 Légpuska --Sport I. osztaly

(ONONONONONONO)

Minimum suly — 3.5 kg

Minimum elhdzasi eré — 500 gramm

Allithato nyilas, optika nélkiili diopter

Optika nélkili tunelhaz cserélheté ringgel v. hasabbal

Pneumatikus, CO2 vagy sritett levegé

Egylovetl (ismétld vagy taras puska tilos, csak egyléveti tar engedélyezett)
A hasznalt tdrakat a puskara kell helyezni

6.2 Légpuska -- Sport Il. osztaly
O)
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Maximum suly — 4.5 kg.

Elhdzasi erd — nincs hatar

Allithaté nyilas, optika nélkiili diopter

Optika nélkili tunelhaz cserélheté ringgel v. hasabbal
Pneumatikus, CO2 vagy s(ritett leveg6

Egylovetl (ismétld vagy taras puska tilos)

6.3 Légpuska — Precizid lll. osztaly

(ONONONONONONO]
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Maximum suly — 5.5 kg.

Elhdzasi erd — nincs hatar

Allithaté nyilas, optika nélkiili diopter

Optika nélkdli tunelhaz cserélheté ringgel v. hasabbal
Pneumatikus, CO2 vagy s(ritett levegé

Ismétlé vagy taras, de csak egyloveti puska engedélyezett
Méretek — meg kell felelnie az alabbi tablazatban foglaltaknak

Tunelhaz hossza 50mm.
Tunelhaz atmérdje 25mm
Tunelhaz kézéppontjatol a csétengely kbzépvonalaig 60mm
szamitott max. tavolsag

El6agy mélysége 120mm.
Pisztoly markolat legalacsonyabb pontja 160mm
A valltamasz alsé végpontja és a csétengely 220mm

meghosszabbitasanak max. tavolsaga
Valltamasz gorblletének mélysége (kampds valltamasz 20mm



H

tilos)
Valltamasz also6 és fels6 végpontjai koz6tti max. tavolsag 153mm

El6agy teljes vastagsaga 60mm
A pofadék vizszintes irdnyu maximalis tavolsaga a csé kdzépponti 40mm
vonalatol szamitva

A valltdmasz max. oldaliranyu allitasa a valltamasz kdzépponti 15mm
tengelyéhez képest, balra vagy jobbra

Elhuzasi eré szabad

Fegyver sulya az iranyzékokkal egyitt (olyan helyzetre konfiguralva, 5.5kg
ahol az a legnehezebb)

A tunelhdz nem nyulhat a cs6torkolaton ill. annak meghosszabbitasan (csésuly,
irAnyzeék kiegészités) tul.

A légfegyver rendszer teljes hossza (a csé eleje vagy annak 850mm
meghosszabbitdsa végétél a csé hatso végéig)

6.4 Versenyz6i ruhazat
Specialis 16vész ruhazat hasznalata tilos. Hétkbznapi sportcipdt — révidnadragot - polot stb.
kell viselni.



7.0 Target Sprint l6téri és biztonsagi eljarasok

7.1 Lovész részek

A |16vész részre érkez6 versenyzdknek minden alkalommal a szamukra kijelolt 16allast kell
elfoglalniuk. Diszkvalifikalni kell azt a versenyz6t, aki a szamara kijelolt céltdbla csoport
helyett masikra 16.

7.2 Biztonsagi el6irasok

A puskakat a puskadobozbdl csak a 16téren vagy az annak kdzvetlen kézelében kialakitott
fegyver tarolé teruleten szabad kivenni. A I6téren IOovészetet csakis az arra hivatalosan
megallapitott idészakban lehet végezni. A fegyverrel szigoriuan tilos olyan mozdulatokat
tenni, amelyek veszélyhelyzetet idézhetnek el§ ill. amely masok altal fenyegetésként foghaté
fel. A Iovészet megkezdésére vonatkoz6 vezényszavak kiadasa utan senki sem tartézkodhat
a

I6vonal elétt. A fegyver csak azutan helyezhetd vissza a dobozba, hogy a puskaba a
biztonsagi szalagot (safety flag) behelyezték.

7.3 Nyitott tolténydir

A I6térre vald szallitas soran a fegyver télténylrének nyitott allapotban kell lennie a csében
Iévd biztonsagi szalaggal (safety flag). A biztonsagi szalagnak allandéan a fegyverben kell
lennie, kivéve amikor az allvanyra helyezik ill. amikor a fegyvert a I6allasban hasznaljak a
I6vész részek alkalmaval.

A tolténylrnek nyitott allapotban kell lennie, amikor a fegyvert az allvanyra helyezik.

A tolténylrt csak akkor szabad lezarni, amikor a versenyz6 a |6allasban a fegyverét betolti.

7.4 Fegyver kezelés a verseny ideje alatt

A verseny kezdete ill. a versenyz6k felkészlilési id6 megkezdésére vald szélitasa el6tt
minden fegyvert a 16tér mellett kialakitott tarold helyen kell tarolni. A versenyzdknek a futam
megkezdése elbtt legkésébb 6t (5) perccel a fegyvert vissza kell helyeznilk a fegyvertarté
allvanyra. Amikor a versenyz6k a |0vészethez érkeznek, a fegyvert, annak csévénél vagy
eléagyanal fogva maguk veszik le az allvanyrél és mennek vele a l6allasba. A fegyver
csovének mindig elére ill. felfelé kell mutatnia. A l6vészet befejezése utan a fegyvert
ugyanilyen moédon vissza kell helyezni az éallvanyra. A verseny utan a fegyvereket csak a
biztonsagi szalag behelyezését kovetben lehet az allvanyrdl levenni. A versenybironak
valamennyi fegyvert ellendriznie kell, miel6tt azokat leveszik ill. elpakoljak.

7.5 Toltés és urités

A fegyvert csak a l6allasban és versenybird jelenlétében szabad betolteni. A toliés és Urités
soran a fegyvernek mindig a céltablak felé kell néznie. A Preciziés osztalya fegyverek
esetében a tar behelyezését a toltési folyamat részeként kell tekinteni.



8.0 Target Sprint™ verseny adminisztracié

8.1 Nemzeti szdvetségi promocioé és jovahagyas
Az ISSF altal elismert nemzeti szOvetségek feladata a Target Sprint versenyek
népszerisitése, fellgyelete és jovahagyasa

8.2 ISSF jelentés

A Target Sprint versenyeket rendez6 nemzeti szOvetségek, azok tagszervezetei ill. mas
szervezetek az altaluk rendezett Target Sprint versenyekrél jelentést kildenek az ISSF
részére. A jelentésben le kell irni, hogy a versenyt megrendezték és azon milyen létszamban
alltak rajthoz. Az ilyen jelentésekben leirt adatok révén tudja az ISSF &sszeallitani az NOB
részére elkildendd, a Sportlovészet Mindenkinek programban valé részvételi
informacidkat



9.0 ISSF altal felugyelt Target Sprint versenyek
ISSF altal feligyelt Target Sprint versenyekrdl (pl. VB, VK stb.) a jelen altalanos szabalyok
1-8. pontja rendelkezik. Emellett az alabbi szabalyok is érvényesek:

9.1 Versenyz6i kategoériak

9.1.1 Egyéni verseny

ISSF fellgyelete ala tartozé Target Sprint versenyeken a kévetkezé korcsoportok részére
lehet versenyt rendezni:

Kategoéria Eletkor
Junior fiu 17 -20
Junior lany 17 -20
Feérfi 21+
NGi 21+

Valamennyi ISSF tagszévetség hat (6) egyéni résztvevit nevezhet versenytipusonként.

9.1.2 Csapatverseny

A csapatversenyt két kategoriaban rendezik: férfi csapat és ndi csapat. A férfi és ndi
csapatban egyarant harman-harman indulhatnak (felnétt vagy junior). Ez azt jelenti, hogy az
adott kategdriakban junior koru résztvevd is jogosult indulni (junior fiu a férfi csapatban,
junior lany a n6i csapatban).

Valamennyi ISSF tagszdvetség korcsoportonként két (2) csapatot nevezhet.

Az adott kategériak versenyeinek lebonyolitasa a 3.2 pont szerint torténik.

9.1.3 Vegyes csapat verseny

A rendez6k vegyes csapat versenyt is kiirhatnak. A vegyes csapatok egy adott ISSF nemzeti
szovetséget képvisel6 egy f6 ndi (n6 vagy junior lany) és egy f6 férfi (férfi vagy junior fiu)
versenyz86bél allnak.

Valamennyi ISSF tagszovetség korcsoportonként két (2) csapatot nevezhet.

Az adott kategoriak versenyeinek lebonyolitdsa a 3.3 pont szerint torténik.

9.2 Versenyzdk altal viselt rajtszamok és egyéb dolgok

Valamennyi versenyz8 részére rajtszamot kell biztositani, amit a verseny teljes ideje alatt a
kiils6 ruhazatukon a csipévonal felett kotelesek viselni. A rajtszamok mutatjak az egyes
versenyszamokban a versenyz6 szamara kiosztott szamot.

A rajtszamokat a verseny teljes ideje alatt viselni kell. Ha a rajtszamot atvették, de nem
viselik, az adott versenyz6 nem allhat rajthoz.

9.3 Nevezési dijak
ISSF fellgyelete ala tartozé Target Sprint versenyeken az Alapszabaly, Szabalyok és
Szabalyozasok altal megallapitott alabbi nevezési dijakat kell megfizetni:

Nevezési dij egyéni verseny (Kdzgydlés altal megallapitva) Euro 170.00



Nevezési dij csapatverseny (csapatonként) Euro 170.00
Nevezési dij vegyes csapat verseny (csapatonként) Euro 170.00
Késdi nevezés valamennyi kategoriaban (a hivatalos érkezési nap Euro 220.00
el6tti 30 és 3 nap kozott feltéve, hogy a nevezést az SZB elfogadja)

nevezésenként 170.00 Euro plusz tovabbi 50.00



